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Учебный план 
по курсу повышения квалификации

«ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ»

Цель: Обучение по электробезопасности при обслуживании электроустановок
Категория слушателей: специалисты, руководители.
Срок обучения: 72 часа.
Форма обучения: без отрыва от работы, с частичным отрывом от работы.
Режим занятий: 4 часа в день.

№ Наименование
разделов

Всего
часов

В том числе
Форма

контроляЛекции
Практические

занятия
и семинары

1. Общие положения по электробезопасности 2 2 зачет

2.
Действие электрического тока на организм че-
ловека

2 2 зачет

3.
Опасность поражения током в сетях с различ-
ными режимами нейтралей

4 4 зачет

4. Типы систем заземления 4 4 зачет
5. Технические способы электрозащиты 6 6 зачет
6. Электрозащитные средства 10 10 зачет

7.
Межотраслевые правила по охране труда (пра-
вила безопасности) при эксплуатации электро-
установок

40 40 зачет

8. Заполнение нарядов – допусков 2 2 зачет
9. Заполнение бланков переключений 2 2 зачет

Итого 72 68 4
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